Indicaciones Pre-operatorias para Laparoscopia

Sefora, estas son algunas de las recomendaciones que Usted debe tener en cuenta antes de una
Cirugia. El seguimiento prolijo de estas indicaciones, hard que este momento, transcurra con mas
serenidad. Trate de estar puntualmente en el sanatorio, concurra una hora antes del horario
convenido.

Recuerde que su vacunacién antitetdnica debe estar al dia. De estar insegura, aplicar un nuevo
refuerzo, no le hara mal.

Debe llevar su documento, Carnet de prepago u obra social, junto con la orden de internacioén
autorizada. No se olvide de llevar los estudios solicitados: ecografias u otros estudios de iméagenes
necesarios para la cirugia. También el riesgo quirurgico y los andlisis de sangre.

En relacion a la dieta: Semana de Cirugia: dieta sin fibras // Dia anterior: dieta liquida. Incluye
caldos, gelatinas, te. // Dia de cirugia: ayunas total

Tener en cuenta estas indicaciones, facilitara los tramites, permitird una cirugia mas segura y una
pronta recuperacion. No se olvide de firmar el consentimiento informado.

Cualquier inquietud, no dude en llamarnos.

Dr. César A. Navas

Fecha: Sanatorio: Horario de llegada a la clinica:



